Petite Dent de Morcles, 2936 m
Aréte NW

J. Ch. Gilbert, 9 aout 2004

Les dents de Morcles sont les deux belles pointes rocheuses qui se détachent dans le
ciel a I’E de la vallée du Rhone lorsqu’on les apercoit des environs de Saint-Maurice. La
petite dent n’est que de 33 m plus basse que la grande, située a son SE, et est séparée
de cette derniére par une petite dépression. C’est la petite dent qui est parcourue
par le plus grand nombre de voies d’escalade intéressantes. Le flanc SW des dents est
complexe et il ne serait pas facile de s’y retrouver en I'absence du bon sentier qui le
parcourt. L’aréte NW donne lieu a une belle escalade aérienne de style montagne, ot
le bon rocher offrant les prises est parfois encombré de débris. Gare aux chutes de
pierres s’il y a plusieurs cordées dans la voie! A part la remontée d’un mur de 15m, la
descente par la voie normale se fait sur un bon sentier balisé qui est une petite merveille.
Apparemment tracé pour des besoins militaires, il sculpte le flanc SW des dents puis
un couloir qui serait difficilement praticable autrement.

Difficulté

Selon [1]: AD inf pour la montée (itin. 731 et 727) et F pour la descente (itin.
720).
Dénivellation

— De la cabane de La Tourche (2198 m) au Col Champion (2710 m env.): 500 m env.
— Du Col Champion au sommet: 200 m env.
— Au total: 700 m env.

Horaire
— De la cabane de La Tourche au Col Champion: 1h45, selon [1].
— Du Col Champion au sommet: 1h15, selon [1].

Matériel

Chaussures de montagne, chaussons, corde (37,5m dans notre cas, une corde plus
courte devrait aussi convenir), sangles, coinceurs, mousquetons et casque. La voie est
pourvue de quelques pitons et plaquettes, mais cet équipement parcimonieux semble
encore varier selon ’humeur des varappeurs ...

Point de départ

Cabane de La Tourche (2198 m), que 'on atteint en 1h 15 depuis Les Martinaux
au-dessus du village de Morcles. On trouve un parc de stationnement aux Martinaux



(la route est barrée au-deld) qui préserve les voitures d’éventuels coups de corne! Voir
aussi le schéma de [2]. On peut aussi ne pas passer la nuit a la cabane de la Tourche,
ce qui allonge I'approche d’1 h.

Approche

De la Cabane de La Tourche prendre le sentier qui, vers le SE, rejoint la route
de Rionda (2156 m, anciens batiments militaires) que l'on atteint. Aprés le dernier
batiment, le chemin se transforme en sentier et monte en lacets. Plus loin, le sentier
se sépare en deux branches. Celle de droite conduit au Col du Demecre (2361 m) et
est empruntée, en particulier, par les randonneurs faisant le tour des Muverans. On
suit celle de gauche qui monte en lacets vers la Grand Vire Dessous. Arrivé au sentier
qui parcourt une partie de celle-ci, on tourne a gauche (NW); la descente se fera par
la branche de droite. Le sentier en corniche suit la base de la paroi SW de la Petite
Dent de Morcles (indication du départ de “la forteresse du vide” des fréeres Remy) et
conduit a un épaulement ou se trouve un bloc qui forme tunnel (selon [1]), au pied de
laréte WSW (& ne pas confondre avec 'aréte NW). Il est sage de s’encorder a partir
de la. Par des gradins encombrés de débris, monter vers la paroi un peu a gauche de
laréte WSW en tirant un peu vers la gauche (corde tendue); on traverse ensuite a
gauche au pied de la courte paroi WNW de la Petite Dent de Morcles pour atteindre le
Col Champion qui relie la vallée du Rhone au vallon de Nant. Le schéma de [2] apporte
quelques éclaircissements.

Montée

Il y a a peu pres 9 longueurs (corde de 37,5m) avec la fin en corde tendue.
— Escalader la paroi un peu a droite de 'aréte (II). Relais avec piton.

— Poursuivre jusqu’a une encoche dominant le Glacier des Martinet. Gravir verticale-
ment une dalle & droite (III). Relais avec piton, blocs branlants.

— Passer a gauche du Pouce, rocher violet faisant saillie sur la paroi: on se rétablit
sur une plate-forme, on poursuit sur une dalle formant la face gauche d’une fissure-
diedre (prises retaillées) et on va chercher le relais en haut a droite (piton sur une
dalle portant une plaque commémorative). C’est la longueur la plus difficile (surtout
sous la pluie ...), peut-étre en IV+.

— On retrouve ’aréte en tirant a droite. On la remonte par des gradins faciles sur 3
bonnes longueurs pour aller chercher une cheminée de 8 m, un peu cachée, parallele
a l'aréte (piton au bas).

— Remonter la cheminée et éviter le surplomb qui la termine par un court mur
déversant a droite (II, piton).

— Suivre le fil de 'aréte sur deux longueurs faciles et un peu de corde-tendue.



Descente

Le chemin de retour est heureusement balisé (fleches rouges descendantes, puis
jaunes montantes), car il se déploie dans la complexe paroi SW.

— On prend la direction de la Grande Dent de Morcles (SE). On descend d’abord les
éboulis a droite de I'aréte sommitale, puis on retrouve a gauche 'aréte entre les
Petite et Grande Dents de Morcles.

— On contourne un gendarme par la droite. Ne pas descendre dans le couloir qui suit
a droite (Le Nant Vert), mais remonter un beau mur de 15m (III?, 2c selon [2])
qui le domine (il n’offre guere de points d’assurance). On peut alors se désencorder
et remettre les chaussures de montagne.

— Le sentier longe ensuite la paroi SW de la Grande Dent de Morcles pour aller
chercher un couloir descendant de son aréte S (Le Nant Rouge).

— Au bas du couloir, le sentier tourne a droite (NW), passe devant une cabane nichée
dans une grotte datant de la premiere guerre mondiale (elle pourrait servir d’abri
en cas d’orage; elle était ouverte lors de notre passage, mais est interdite d’acces a
cause du risque d’éboulement) et retrouve plus loin le sentier de montée.

Variantes

Variantes vues sur le site alpinisme.camptocamp.com.

— Si on ne passe pas la nuit a la cabane de la Tourche, I’acces le plus direct a Rionda,
part de lalpage de I’Au d’Arbignon (1640 m, piste autorisée en voiture).

— Il semble qu’il y ait aussi un acces plus direct au Col Champion: de Rionda, gagner
le col par le couloir qui y conduit, en se tenant au début sur la gauche de celui-ci,
dans de I’herbe et des éboulis; la suite de ’ascension est plus rocheuse, mais facile;
un petit passage un peu plus technique (env. 10m) juste avant d’arriver au col.

— On peut rectifier la voie sur la fin en traversant franchement & droite (cairns) pour
rejoindre I'aréte (un peu plus difficile, IV, mais trés beau rocher).
Réalisation
Avec Marie Gilbert, le 9 aolit 2004, sous un temps incertain (gouttes de pluie le
matin et pluie pendant 1/2h dans la troisieme longueur).
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