
La Dyure, 1700m
Éperon du Dard

Voici une jolie voie aux difficultés modérées, hormis les deux premières longueurs qui
semblent un peu plus difficiles, surtout à froid. Elle permet de prendre contact avec le
granite et de s’accoutumer aux longues voies (11 longueurs). Le cadre est verdoyant et
plaisant ; la vue est par moment somptueuse, bien que partiellement bouchée par des som-
mets secondaires proches (on n’arrive pas à un sommet). La voie est parsemée de mélèzes
s’agrippant à la paroi, qui créent une athmosphère sécurisante. Les sonnailles d’un trou-
peau de vaches broutant dans l’une des rares clairières gazonnées du vallon du Durnand
d’Arpette (le torrent descendant de Champex et se jetant dans la Dranse) viennent colorer
un environnement sonore reposant.

Renseignements divers

• Ouvreurs (du bas) : Joseph Morelli et Olivier Roduit, 2007 [3].

• Difficulté :
◦ D [5a, 5b], selon [1],
◦ D [5b, 5b], selon [3].
Les difficultés nous ont semblé surévaluées (passages plus simples qu’annoncé).

• 11 longueurs (les longueurs-clés sont en rouge) :

L1 : 5b L2 : 5b L3 : 5a L4 : 4b L5 : 4a

L6 : 5a L7 : 4c L8 : 5a L9 : 5b L10 : 4b

L11 : 5a

• Orientation : SW, le soleil touche la voie à partir de 11 h au début de septembre.

• Rocher : granite.

• Carte : CN Suisse 1325 (Sembrancher).

• Dénivellation : 350m, selon [1, 3].

• Horaire : approche 20min, retour 1 h, selon [1].

• Danger objectif : il semble qu’il y ait de temps à autre des éboulements provoqués par
des chamois [3] passant dans le haut du couloir à droite (E) de la voie ; de grosses pierres
à pleine vitesse rebondissent alors dans le bas de la voie pouvant provoquer des dégâts
corporels importants.

Équipement, matériel

• Très bien équipé. Les relais sont repérables par la présence de deux spits (3 pour R2),
reliés dans la première partie par des cordes bien dégradées.

• Corde de 50m (pour certaines longueurs ; pas toutes, loin s’en faut) ; 10 dégaines [1] ;
bonnes chaussures pour le retour qui se fait sur terrain escarpé : casque indispensable.

Accès routier

Martigny (471m) → Les Valettes → vers Champex-d’en-Bas.



Parquer au-dessus de la dernière épingle avant Champex-d’en-Bas (la 8e après Le Crêtet/
Crettet ou Les Favres).

Approche

Du parking, suivre jusqu’à son bout (400m environ) la piste carrossable mais interdite à
la circulation, en légère descente, démarrant dans l’épingle précitée (panneau indicateur
du chemin du Catogne). De là, prendre à droite le sentier montant au Catogne (panneau
indicateur). Après 100m, repérer sur la gauche le balisage (cairns et marques rouges) qui
conduit au départ de la voie (un mur avec un spit en son sommet).

Cheminement

Il suffit de suivre les spits jalonnant l’itinéraire le long de l’éperon ; ils sont suffisamment
nombreux pour que l’on ne s’égare jamais.

L’estimation des difficultés des longueurs est indiquée par (d1/d2), où d1 est l’estimation
de [3] et d2 est la nôtre (ne les ayant pas notées en cours d’ascension, nous ne nous rappelons
que de certaines d’entre elles). Les cotations d’Olivier Roduit [3] nous ont paru un peu trop
élevées et pas nécessairement en accord avec l’ordre des longueurs.

1. (5b/5a) Remonter un mur, puis un ensemble de fissures jusqu’à venir buter sur un
léger surplomb. Passer alors à droite de l’arête (passage-clé) pour y remonter un mur
raide, puis des gradins en tirant à droite. R1 confortable sur une plate-forme.

2. (5b/4c) Escalader le pilier au-dessus du relais, traverser à gauche pour se rétablir sur
le fil d’un second pilier que l’on remonte en partie. Faire relais à gauche sur un gros
bloc accroché formant un bon siège (dont la stabilité à moyen terme est une affaire à
suivre).

3. (5a/4b) On quitte R2 en oblique à droite, puis tout droit, pour se rétablir sur une
zone très couchée de la paroi que l’on peut remonter sans les mains.

4. (4b/?)

5. (4a/?)

6. (5a/?)

7. (4c/?)

8. (5a/?)

9. (5b/?)

10. (4b/?)

11. (5a/4b)

Retour

Du sommet, continuer à monter 10 minutes, puis traverser à droite pour atteindre le sommet
de la voie Moments authentiques (uniquement repérable par les connaisseurs, selon nous)
et plus loin le chemin du Catogne (cairns et balisage rouge, chemin à chamois où il faut
rester vigilant), que l’on descend jusqu’au bout de la piste carrossable de 400m empruntée
à l’aller.



Rédaction et réalisation

• Rédaction : J. Ch. Gilbert (Jean-Charles.Gilbert@inria.fr) en septembre 2011.

• Réalisation : avec Clémence Gilbert, le vendredi 2 septembre 2011 ; il n’y avait personne
dans la voie ; nous avons mis 5 h pour la voie et 1 h 20 pour la descente ; vers 11 h, un
éboulement important dans le couloir à droite (E) de la voie, peut-être provoqué par le
passage de chamois, a envoyé une grosse pierre à pleine vitesse sur l’un d’entre nous au
R3 qui a pu l’éviter de justesse ; vigilance ! Au-delà du R3, il ne devrait plus y avoir ce
type de danger ; donc si les chamois passent toujours à la même heure, il vaut mieux ne
pas partir trop tard.
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Catogne - La Dyure - Accès I
(ViaMichelin)
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Catogne - La Dyure - Accès II
(ViaMichelin)



La Dyure - L’Éperon du Dard dans la face SW du Catogne, vu depuis Plan de l’Au
Le sentier du Catogne passe dans le couloir herbeux à droite de l’éperon du Dard

(photo prise le 2 septembre 2011)



La Dyure - Éperon du Dard - Approche : descendre le chemin carrossable
(photo prise le 24 septembre 2011)



La Dyure - Éperon du Dard - Approche : au bout du chemin carrossable, suivre le sentier du Catogne
(photo prise le 24 septembre 2011)



La Dyure - Éperon du Dard - Le mur de départ, couronné de pins, et le premier spit
(photo prise le 2 septembre 2011)



La Dyure - Éperon du Dard - Dans le passage-clé de L1
(photo prise le 2 septembre 2011)



La Dyure - Éperon du Dard - Vue sur L2 depuis R2
(photo prise le 2 septembre 2011)



La Dyure - Éperon du Dard - Accès à la dalle couchée marquant la fin de L3 ; du grand spectacle
(photo prise le 2 septembre 2011)



La Dyure - Éperon du Dard - Escalade extérieure sur de belles écailles de granite
(photo prise le 2 septembre 2011)


