
La Grande Rochaille, 2150 m
Face SW, Une Histoire Sans Fin∗

La Grande Rochaille est une falaise peu individualisée sur le flanc W de La Rochaille
(2690m), pointe sans prétention située à l’E de La Bérarde et qui termine l’échine descen-
dant des Écrins vers l’W. Elle est sillonnée de voies de 4 ou 5 longueurs. La gorge qui la
partage en deux permet de la repérer de loin. N’aboutissant pas à un sommet et étant de
hauteur modeste, cette falaise peut être considérée comme une école déscalade en altitude,
avec une marche d’approche courte (40min) et laissant la possibilité de réaliser plusieurs
voies dans la journée dans des conditions de sécurité optimales.

Une Histoire Sans Fin est une des voies les plus faciles de la Grande Rochaille. Elle est
formée de 4 petites longueurs et conviendra à l’initiation aux voies de plusieurs longueurs.
Ambiance tranquille, escalade intéressante et sans stress, difficultés modérées mais bien
présentes, rocher en bon granite, belles vues sur La Bérarde et ses environs sont quelques
traits saillants de cet itinéraire. Les hauts sommets de l’Oisans – Meije, Écrins, Ailefroide,
Bans – ne sont toutefois pas visibles, mais n’en demandons pas trop.

Renseignements diversr Ouvreur : Christian Buffière, selon [1, 2].r Difficulté
◦ AD sup [4b, 4b] selon [1],
◦ 4c soutenu selon [3],
◦ AD sup [5a, 5a] selon [2].r Orientation : SW.r Rocher : granite aux prises arrondies, compact, avec peu de débris. La voie est peu

pentue.r Carte : IGN 3436 ET (Meije Pelvoux)r Dénivellation : 80m, 100m selon [3], 120m selon [1].r Horaire : approche 20..40min selon [1], escalade 1 1/2 h..2 h selon [4, 1].r Logement : camping, refuge, gîtes ou chambres d’hôte à La Bérarde.

Équipement, matériel particulierr Protections (spits noircis par le temps) très rapprochées et nombreux relais équipés pour
le rappel (deux spits auxquels s’ajoutent deux autres spits reliés par une chaîne).r Nous avions une corde de 2×45m, ce qui a permis de faire les deux premières longueurs
en une fois et de descendre en 2 rappels. Il est possible qu’une corde de 30m suffise pour
faire les longueurs décritent ci-dessous.
Casque, dégaines et sangles. Coinceurs inutiles. Des chaussures légères suffisent pour
l’approche.

Accès routier

La Bérarde [72 km, 1 h 30 de Grenoble].
∗ Mise à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons “Attribution - Pas d’Utili-

sation Commerciale - Pas de Modification” 4.0 International.
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Approche

De l’église de La Bérarde suivre vers le SE la route principale du hameau sur 50m
jusque peu avant le bureau des guides à droite. Monter à gauche (NE) par une route
bitumée sur son début. Après une centaine de mètres ou la première maison isolée, quitter
cette route pour emprunter à droite (SE) un des sentiers menant au refuge du Châtelleret.
Environ 60m après la 5-ième épingle, ne pas manquer la sente qui part sur la droite (cairn)
et conduit à l’école déscalade de La Petite Rochaille, qui offre des voies de 20m allant du
4c au 6ab [1]. Contourner les rochers de l’école par la gauche et au moment où ceux-ci
s’interrompent, prendre à droite une sente montant à leur sommet. Cette sente se poursuit
plus loin jusqu’au point le plus bas de la Grande Rochaille, situé à droite de la gorge. C’est
de là que démarre Une Histoire Sans Fin.

Cheminement

La voie se déroule à droite de la coulée de rochers blancs dans la partie droite de la
falaise. Au-dessus de la terrasse étagée dominant le petit promontoire formant le point
le plus bas de la falaise. On distingue facilement les 3 premiers spits suivant une ligne
montant en diagonale à droite.

L’appréciation des difficultés donnée ci-dessus est indiquée par d1/d2/d3, qui sont les
estimations de [1]/[3]/[2].

1. (4b/4b/4b, ± 20m) Suivre la ligne de spits en diagonale à droite puis escalader tout
droit un pilier qui conduit à une spacieuse terrasse au pied d’un bloc à l’aplomb de
grands surplombs, où l’on peut faire relais.

2. (4c/4c/4c, ± 25m) Remonter le bloc au-dessus du relais, puis aller chercher à droite
des dalles qui contournent les surplombs. Par un pas d’équilibre à gauche rejoindre le
couloir qui forme le bord droit des surplombs et mène à une terrasse inclinée au-dessus
de ceux-ci. On y fait relais.

3. (4c/4c/5a, ± 25m) Rejoindre une dalle blanchâtre 10m au-dessus du relais à droite.
Poursuivre par des dalles grises à gauche et puis, par une courte traversée à droite,
atteindre une fissure que l’on suit pour se rétablir sur des dalles moins pentues (crux
de la voie, bonne protection). Remonter ces dalles jusqu’au relais.

4. (4b/4b+/4c, ± 25m) Monter tout droit sur des dalles qui se redressent pour former
un mur vertical parcouru de fissures obliques montant à gauche. Franchir ce mur (joli)
et un dernier monolithe pour atteindre la main courante câblée signalant la fin de la
voie.

Descenter En rappel dans la voie ; les relais sont équipés ; 2 rappels suffisent avec une corde de
45m.r Il est aussi possible d’aller chercher à l’extrémité droite de la paroi un ancrage (caché)
permettant de faire un rappel de 35..40m sur un pilier [4, 1, 3] (non réalisé).r Margueritat [4] suggère aussi d’aller vers un bec surplombant sur la gauche, bordant la
gorge, pour faire un rappel de 40m impressionnant (non réalisé).
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Rédaction et réalisationr Rédaction : J. Ch. Gilbert (Jean-Charles.Gilbert@inria.fr) en août 2010 ; dernière
mise à jour le 10 septembre 2023 à 19 h 19.r Réalisation : avec Marie Gilbert, le samedi 14 août 2010 ; on était seul dans la falaise.
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Accès routier à La Bérarde
(ViaMichelin)



Grande Rochaille – Localisation par rapport à La Bérarde
(ViaMichelin)
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Grande Rochaille – Une Histoire Sans Fin – Arrivée au R2 avec vue sur le Vénéon
(Photo prise le 14 août 2010)



Grande Rochaille – Une Histoire Sans Fin – Le mur vertical final (L4)
(Photo prise le 14 août 2010)



Grande Rochaille – Une Histoire Sans Fin
Arrivée au R4 avec vue sur la coulée blanche et le S de La Bérarde

(Photo prise le 14 août 2010)


